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PROGRAMACIÓN DE 

ACTIVIDADES 

EXTRAORDINARIAS

Viernes, 04 de Septiembre:

Música en vivo.

Lugar: Cafetería.

Hora: 11:00h a 13:00h.

Lunes, 21 de Septiembre:

Dia Mundial del Alzheimer

Lugar: Centro amigable del centro (Sala Cabo Roig).

Hora: 11:00h a 13:00h.

Jueves, 24 de Septiembre

Dia Mundial de las playas

Lugar: Visita a playas cercanas (La Glea) 

Hora: 11:00h a 16:00h.

Jueves, 10 de Septiembre:

Día de la fisioterapia.

Lugar: Jardín.

Hora: 11:00h a 13:00h.

Actividad: Charla/coloquio de los beneficios de una vida 

activa + dinámicas grupales dirigidas por el fisioterapeuta.

Actividad: Concierto de música inclusiva, a cargo de 

Asociación musical cultural.

Actividad: Convivencia en Centro Amigable (Photocall, 

actividades lúdicas, taller de reminiscencia, lectura de 

manifiesto).

Actividad: Disfrutar de un paseo marítimo, tiempo libre para 

sentarse frente al mar, comida y baño asistido.
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